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Situagao:Aprovacao/Depto Coordenador
Protocolo n°: 2014.7994

Titulo da Atividade: |Psicologia Escolar no CEM: orientagdo profissional e suporte
psicoldgico

Objetivos e metodologia: [Neste Projeto de Extens&o, pretendo desenvolver no Centro de Engenharias da
Mobilidade de Joinville, as atividades pertinentes a Psicologia Escolar, que se
ocupa da instrumentalizagdo da pratica dos conhecimentos que possam ser Uteis
ao processo educacional (MEIRA, 2000; TANAMACHI, 2000), complementando
como area de estudo, a Psicologia Educacional - campo tradicional das questdes
tedricas.

Em sua atuagdo, a Psicologia Escolar propde analise da complexidade do
cotidiano escolar, em sua dimensdo historica, social, politica e subjetiva,
contudo, “[...] o aspecto psicoldgico ndo pode ser negado, mas incorporado a
apreensdo do fendmeno em sua totalidade, condicdo fundamental para a
produgdo de conhecimento nesse campo e base para o estabelecimento de
processos efetivos de intervencdo” (ANTUNES, 2003, p. 166).

Para definir as estratégias de acgdo, referendo-me nos relatérios de atividade da
Coordenadoria de Assisténcia Estudantil de 2014/1 e 2014/2, além de
entrevistas informais com funcionarios do CEM, a saber: Assistentes Sociais,
Secretaria Académica e Professores, além de conversas com alunos da 12 e 82
fase.

As agbes serdo desenvolvidas em 03 grupos, cuja constituicdo, de até 20 (vinte)
sujeitos sera realizada por indicacdes da Coordenadoria de Assisténcia Estudantil
e por inscrigdo voluntaria de estudantes mediante divulgagdo da atividade na
comunidade académica.

Os grupos se denominam e tem como objetivo:

1) Grupo de Orientagao Profissional;

2) Grupo de Aconselhamento Psicoldgico;

3) Grupo de Técnicas de Estudo.

Cada grupo terda 01 (um) encontro semanal de duragdo entre 1hora e
1lhora30min.

Os grupos serdo realizados entre os meses de Abril a Junho e Setembro a
Novembro, perfazendo 12 (doze) encontros com cada grupo e podendo atingir
até 120 (centro e vinte) estudantes.

O més de fevereiro esta reservado para preparagao tedrica e técnica da
profissional.

Os meses de margo e agosto para montagem e organizagao dos grupos,
inclusive com divulgagao.

Os meses de julho e dezembro estdo reservados para preparagado dos relatérios
parcial e final.

Nos grupos de Orientagdo Profissional e Técnicas de Estudo utilizarei a
metodologia de Grupo Operativo segundo a concepgao de Enrique Pichon-Riviére
(2005).

O Aconselhamento Psicoldgico é um processo interativo e dindmico onde, a
partir da orientagdo de um conselheiro - neste caso um psicoterapeuta
(SANTOS, 1982; SCHEEFFER, 1993; ROGERS, 1941), o sujeito pode chegar a
comportamentos conscientes, livres e responsaveis, “acompanhado de
capacidade para compreender e controlar sua ansiedade” (PATTERSON;
EISENBERG, 1988, p. 20) e a mudancgas, quando necessario, de: (a) construtos
pessoais — modos de elaborar a realidade, incluindo o eu, ou preocupagdes
emocionais relacionadas a essas percepgdes; (b) capacidade para ser bem
sucedido nas situacGes da vida, de forma a aumentar as oportunidades e reduzir
as condigdes ambientais adversas; (c) conhecimento e si e habilidade para
tomada de decisdo.

No Grupo de Aconselhamento Psicoldgico me proponho a uma relagdo
sustentada na Abordagem Centrada na Pessoa: auto realizagdo, tendéncia
direcional formativa e compreensdo empatica (JUSTO, 2001; ROGERS,
1961/1991; 1962/1976; 1977; 1983) com técnicas de dindmica grupal
(CASTILHO, 1998; ZIMERMAN; OSORIO, 1997; COREY et al., 1983), quando
necessario.
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Palavras chave: |Psicologia Escolar; Aconselhamento Psicolégico; Orientagao
Profissional; Técnicas de Estudo.

Entidade parceira: |Centro de Engenharias de Mobilidade de Joinville

| Municipio / Estado: |Joinvi||e / SC
| Forma de Extens&o: [PROJETO DE EXTENSAO
| Periodo de realizagdo: 02/01/2015 a 12/31/2015

Carga horéaria total da |72 horas
atividade:

Numero de pessoas atingidas |120
por esta atividade:

A atividade recebera algum [Nao
aporte financeiro?:

Envolvidos nesta atividade de extensao

Coordenador

Nro do SIAPE: |1218226
Nome do Coordenador: |Vanessa Aparecida Alves de Lima
CPF do Coordenador: [29045622220
Departamento: |CAMPUS DE JOINVILLE
Centro: |CAMPUS DE JOINVILLE
Regime de trabalho: |DE
Fone de contato: |9229-4904
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E-mail: |vanessa.|ima@ufsc.br

|
| Carga horaria na atividade: |Entra no PAD
|

4,5 horas

Receberad remuneracdo nesta [Ndo
atividade de extensao?

NUmero de Horas SEMANAIS:

Outros prof. ou servidores da [Nao
UFSC envolvidos?

|AIunos da UFSC envolvidos? |Sim

Pessoas externas a UFSC Nd&o
envolvidas?

No documents found

Outras Consideragoes

Resumo do Curriculo: Psicéloga (UNIR-1994). Dra. e Me. em Psicologia Escolar e do Desenvolvimento Humano
(USP-2005/2000). Experiéncia em docéncia e supervisdo nas areas de Psicologia Escolar, Dindmica de Grupo e Técnicas de
Aconselhamento Psicolégico (Abordagem Centrada na Pessoa).
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